
SMART  A L I GNER  S E RV I CE S P ROGRAMM A  D I  M ENTOR I NG  ·  1 2  M E S I

M E N T O R I N G  C L I N I C O  I N  O R T O D O N Z I A  I N V I S I B I L E

ED I Z I ON E  I TA L I AN A

Allineatori e Biomeccanica:
dalla teoria alla clinica

Padroneggia la biomeccanica degli allineatori con 12 mesi di formazione

Metodo

SAS

S M A R T  A L I GN E R  S E RV I C E S ORT OD ON Z I A  I N V I S I B I L E  ·  B I OM E CCA N I C A



SMART  A L I GNER  S E RV I CE S 0 2  ·  I L  P ROGRAMM A

I L  P R O G R A M M A  I N  S I N T E S I

Molto più di un corso:
un percorso di
mentoring

12
MESI DI MENTORING

4
MODULI REGISTRATI

4
MENTORI ESPERTI

4/mese
SESSIONI 1:1

Lezioni registrate

Lezioni di base e avanzate di biomeccanica applicata agli allineatori, da seguire al tuo ritmo.

Sessioni 1:1

Quattro sessioni al mese per pianificare i tuoi casi insieme ai mentori del programma.

Chat privata

Contatto quotidiano con i tuoi mentori per risolvere dubbi reali in tempo reale.

Sessioni di gruppo

Casi dal vivo, workshop sui controlli 3D e sessioni pratiche con il resto degli studenti.
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SMART  A L I GNER  S E RV I CE S 0 3  ·  M ENTOR I

S P E A K E R S

I mentori del
programma

Quattro clinici esperti in ortodonzia

invisibile ti accompagnano lungo tutto

il percorso.

MEN T OR E

Dr. Stefano Marini
Relatore · Moduli 1 e 2

MEN T OR E

Dr. Riccardo Capuozzo
Relatore · Moduli 1 – 4

MEN T OR E

Dr. Andrea Conigliaro
Relatore · Moduli 3 e 4

MEN T OR E

Dr. Giorgio Comola
Relatore · Moduli 2 e 4
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SMART  A L I GNER  S E RV I CE S 0 4  ·  MAN I F E S TO

P A D R O N E G G I A  L ' O R T O D O N Z I A  I N V I S I B I L E

Ti piacerebbe sentirti sicuro al
100% quando pianifichi e tratti i
tuoi casi con gli allineatori?

Il programma Metodo SAS è molto più di

un corso di formazione: è un programma

di mentoring clinico della durata di 12

mesi, pensato per accompagnarti nel tuo

percorso nell'ortodonzia invisibile.

È un programma che si adatta a te e al tuo livello,

con la massima sicurezza in ogni fase: dalla diagnosi

alla pianificazione, fino al controllo del risultato.

Cosa include?

Lezioni di base e avanzate di biomeccanica

applicata agli allineatori.

Pianificazione personalizzata dei tuoi casi in

sessioni individuali con mentori esperti.

Contatto quotidiano con i tuoi mentori tramite chat

privata, per risolvere dubbi reali in tempo reale.

Un programma su misura che si adatta a te e al tuo

livello.

METODO  SAS  ·  AL L IN E ATOR I  E  B IOMECCAN ICA 04



SMART  A L I GNER  S E RV I CE S 0 5  ·  S E S S I ON I  1 :1

S E S S I O N I  I N D I V I D U A L I

Sessioni 1:1
Avrai un calendario per fissare

sessioni individuali con i mentori del

programma.

Dr. Stefano Marini

MENTORE

Dr. Riccardo Capuozzo

MENTORE

Dr. Giorgio Comola

MENTORE

Dr. Andrea Conigliaro

MENTORE

Potrai prenotare 4 sessioni al mese e pianificare i tuoi

casi con loro. Inoltre, se hai domande, potrai chiedere

tutto ciò che ti serve tramite una chat privata a cui avrai

accesso per 12 mesi.

Avrai la sicurezza necessaria per trattare casi che prima

non avresti mai osato affrontare.

Giugno

L M M G V S D

29 30 1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 1 2 3

4 sessioni prenotabili ogni mese

Setup 3D · Pianificazione L IVE

Step 12 / 24

VISTA  LATERALE
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SMART  A L I GNER  S E RV I CE S 0 6  ·  CHAT  P R I VATA

S U P P O R T O  Q U O T I D I A N O

Chat
privata
Chiedi tutto ciò che ti serve sui tuoi casi: se hai

dubbi su come posizionare una minivite o se quel

paziente è idoneo per gli allineatori, invia le foto o

i video necessari ai tuoi mentori e ti

risponderanno immediatamente.

casi-clinici · consulti coi mentori

F
francescapolo 19/05 · 13:58

Buongiorno a tutti! Vi allego la

documentazione di questa paziente.

Attendo i vostri pareri sul discorso

estrazioni o meno.

R
Riccardo Capuozzo 20:35

Ciao Francesca, io valuterei i 4 quarti

o in alternativa i 4 sup e IPR inf. Il

problema è anche sul piano

trasversale.

S
Stefano Marini 20:39

Però trasversalmente l'arcata

superiore sembra espandibile dal

punto di vista dentoalveolare. Mi

sembrano molto tippati, che ne dici

@Riccardo Capuozzo

METODO  SAS  ·  AL L IN E ATOR I  E  B IOMECCAN ICA 06



SMART  A L I GNER  S E RV I CE S 0 7  ·  S E S S I ON I  D I  GRU P P O

C O M M U N I T Y  C L I N I C A

Sessioni
di gruppo

Ogni mese, uno dei nostri mentori terrà sessioni cliniche

di gruppo per esaminare casi dal vivo, condurre

workshop sui controlli 3D e sessioni pratiche con il

resto degli studenti.

Una volta iscritto al programma, ti comunicheremo le

date in cui potrai partecipare alle dirette.

MENTORE I N  DI RETTA
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SMART  A L I GNER  S E RV I CE S 0 8  ·  L E Z I ON I

L E Z I O N I  R E G I S T R A T E  ·  A L  T U O  R I T M O

Contenuti delle lezioni Moduli 1 — 2 di 4

MODU LO  1

Introduzione agli allineatori trasparenti

Dr. Capuozzo · Dr. Marini

01 Storia ed evoluzione degli allineatori 02 Principi biomeccanici degli allineatori

03 Selezione dei casi 04 Pianificazione del trattamento

05 Controlli 3D

25 anni con allineatori trasparenti.

Confronto con l'ortodonzia fissa. Pro e contro.

Le chiavi per il movimento dentale con gli allineatori.

Proprietà dei materiali.

Cosa possiamo trattare con gli allineatori e cosa no.

Timing del trattamento e complessità.

Diagnosi di base.

Lista di controllo per la revisione dei casi.

Gestione dei controlli 3D.

Come ottenere un risultato ideale: guida passo passo.

MODU LO  2

Pazienti in crescita

Dr. Marini · Dr. Comola · Dr. Capuozzo

01 Trattamenti di prima fase 02 Trattamento delle abitudini viziate

03 Malocclusioni di classe II 04 Malocclusioni di classe III

05 Trattamento delle discrepanze trasversali

Uso degli allineatori nella dentizione mista.

Vantaggi del trattamento precoce.

Gestione delle abitudini dannose (dispositivi digitali,

respirazione orale...) con allineatori.

Dispositivi aggiuntivi per abitudini viziate.

“Timing” del trattamento.

Avanzamento mandibolare.

Trattamento ortopedico vs ortodontico (maschera

facciale vs allineatori ed elastici).

Controllo della crescita.

Ortodonzia vs ortopedia: scelta dell'apparecchio.

Invisalign Palatal Expander.
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SMART  A L I GNER  S E RV I CE S 0 9  ·  L E Z I ON I

L E Z I O N I  R E G I S T R A T E  ·  A L  T U O  R I T M O

Contenuti delle lezioni Moduli 3 — 4 di 4

MODU LO  3

Tecniche ausiliarie con allineatori

Dr. Capuozzo · Dr. Conigliaro

01 Elastici 02 Microviti e allineatori

03 Trattamenti di classe II grave 04 Trattamenti gravi di classe III

05 Morso aperto e morso profondo

Uso di elastici intermascellari in combinazione con

allineatori.

Protocollo e monitoraggio.

Indicazioni e tecnica di posizionamento.

Ancoraggio diretto vs indiretto.

Minivite e allineatori: pianificazione e fasi di intervento.

Asimmetrie.

Usi delle minivite nella Classe III.

Limiti e biomeccanica.

Allineatori e minivite.

Limiti e stabilità (ritenzione).

MODU LO  4

Casi complessi

Dr. Comola · Dr. Capuozzo · Dr. Conigliaro

01 Trattamento di casi multidisciplinari 02 Gravi discrepanze spaziali

03 Chirurgia ortognatica 04 Trattamenti ortodontici di recidiva

05 Risoluzione dei problemi

Trattamenti orto-parodontali.

Ortodonzia pre-protesica.

Espansione e stripping.

Casi estrattivi.

Preparazione del caso con allineatori.

Comunicazione con il chirurgo e pianificazione

dell'intervento.

Psicologia del paziente. Obiettivi del trattamento.

Limiti (riassorbimento radicolare, perdita ossea...).

Complicazioni frequenti con gli allineatori.

Perdita di ancoraggio.
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SMART  A L I GNER  S E RV I CE S BONU S

BONUS  ESC L US I VO  ·  A  TEMPO

Iscriviti entro il 20 agosto e ricevi in
regalo il SAS Meeting Italia.
Oltre ai 12 mesi di mentoring, ottieni gratuitamente l'accesso completo al nostro evento dal vivo a

Milano: due giornate di formazione avanzata in biomeccanica degli allineatori.

Offerta valida solo per le iscrizioni effettuate entro il 20 agosto 2026.

E V E N T O  D A L  V I V O  ·  I N C L U S O  I N  R E GA LO

SAS Meeting · Milano
Biomeccanica applicata all'ortodonzia invisibile, focalizzata

sui casi complessi: prendere il controllo dove gli allineatori

sembrano avere dei limiti.

18 – 19 settembre 2026 · due giornate

Hotel Meliá Milano · Via Masaccio 19

7 relatori internazionali + ospite a sorpresa
VAL OR E

incluso nel programma

1.299 €

GratisGratis

in regalo

R E L AT OR I  I N T E RN A Z I ON A L I

Dr. Farooq Ahmed
Workshop IPR · pratico

Dr. Enzo Pasciuti
Smart design, risultati migliori

Dr. Rita Dias Lopes
Strategie sul piano sagittale

Con anche Koji Morikawa (JP) · Andrea Conigliaro (IT) · Ana Acedo (ES) · Stefano Marini (IT) · e un ospite a sorpresa.

UK IT PT
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SMART  A L I GNER  S E RV I CE S I S CR I V I T I  ORA

T U T T O  I N C L U S O

Cosa include il programma

Lezioni registrate 4 moduli di biomeccanica, da seguire al tuo ritmo

Sessioni 1:1 4 al mese per pianificare i tuoi casi con i mentori

Chat privata Accesso e supporto diretto per 12 mesi

Sessioni di gruppo Casi clinici dal vivo e workshop ogni mese

4 mentori esperti Ti accompagnano lungo tutto il percorso

Bonus · SAS Meeting Italia Milano, 18 – 19 settembre · iscrivendoti entro il 20 agosto

I S C R I Z I ON I

Prenota il tuo posto nel
programma

Scrivi ad Álvaro Moya su WhatsApp: ti darà tutte le informazioni e ti

aiuterà a iscriverti.

Scrivi su WhatsApp
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https://wa.me/message/XLEE4IJ333FSK1

